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Землетрясение в Нефтегорске 28 мая 1995 года стало самым разрушительным в 
России за последние 100 лет. Всего к 30 мая группировка сил и средств была 
доведена до 1642 человек, в том числе 685 профессиональных спасателей, 190 
единиц наземной техники и 40 единиц воздушного транспорта (25 самолетов и 15 
вертолетов). 

Именно при ликвидации последствий нефтегорского землетрясения сахалинскими 
спасателями по предложению Сергея Шойгу (*бывший глава МЧС России) впервые 
в истории спасательного дела был применен "час тишины", когда останавливалась 
тяжелая техника, механизмы, прекращались переговоры, чтобы услышать 
выживших под завалами людей. Впоследствии практика "часа тишины" стала 
международной при разборе завалов, образовавшихся в результате техногенных и 
природных катастроф.
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